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Matin : Activités manuelles
“mon ours polaires/mon
bonhomme de neige”.

Après-midi : yoga/Crêpes

Matin : Activités manuelles
“mon arbres d’hiver/jolie

fleur”.

Après-midi : si on dansait...

Fêtons les rois et les
reines.

Après-midi : sieste et jeux
d’imitation.

Matin : Activités manuelles
“mon petit manchot/boules

de neige”
Après-midi : sieste/jeux de

motricité.

Matin : Activités manuelles
“mon bonhomme

prénom/mon ours polaire
fourchettes.

Après-midi : sieste/Yoga

Matin : Activités manuelles
“suspension lune et
bonhomme de neige

peinture”

Après-midi : sieste/si on
dansait.

Journée de
l’enfant

Peinture à la brosse à
dent (pochoirs).

;
Ballade au parc de la

fossette.

Création mini moi.
Times UP émotions .

Personnalisation de
pots (jacinthes ou

autres bulbes).
Pochette en tissus; 

Atelier cuisine : galette
des rois 

Présentation projet
jardin. 

Mise en place du
calendrier de plantation. 
Fabrication d’un livre de

recette. 

Fabrication de nichoirs
en récupération. 

Création d'un mini
théâtre 

Ecriture d'une mini
scénette.

Création d'un cadre
photo. 

Remise en état des
bacs de jardinage.

Chandeleur 

Journée de l’enfant
Coussin de la

colère.
création bouteille

sensorielle 

Plantation des
premiers semi en

intérieur.

L’équipe propose aux enfants diverses activités et les accompagne à en choisir et/ou à en proposer d’autres. 
En fonction de la vie du groupe, des envies des enfants, certaines activités peuvent être décalées ou modifiées ou non réalisées.

Journée de
l’enfant

Rituel début de
période. 

Porterie/Activités
sportives

Galette des rois

Uniquement le matin :
passerelle au local

jeunes :
customisation d’un

calendrier

Jeux de société
Réveil en musique er

expression corporelle 

Création d’une
planche d’idées de

logo et flyers

Sortie à déterminer
Cuisine

Création d’un logo sur
papier. 

Journée de
l’enfant

Création d’un logo
numérique

Impression textile

Chandeleur party
Création d’une BD.

Créer et illustrer votre
histoire. 

Débat mouvant
autour d’un film. 

Sortie à déterminer


